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Pro komercni pouziti

Pred prvnim pouZitim pristroje si bezpodmineéné procététe navod k obsluze.
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Tento pfistroj se pouziva vyhradné pro pfipravu potravin podle dale uvedeného navodu k obsluze.

(Vybaleni pristroje’

Pfistroj vybalte a veSkery obalovy material odstrante.
V Zadném pfripadné neodstranujte folii nalepenou
na vnitini strané dvirek!

Zkontrolujte, zda pfistroj neni poSkozen, napf. zda neni
otluéen, neni zlomeno blokovani dvifek nebo zda na
dvitkach nejsou trhliny.

Pokud by k poSkozeni doslo, informujte okamzité
prodejce.

Nepouzivejte poSkozeny pfistroj.

|Pro Vasi bezpecnost

Napéti a vykon

Pristroj musi byt pfipojen na sit minimalné s jednou
instalaéni pojistkou 16 A.

Napéti sité a provozni napéti predepsané pro
mikrovinnou troubu musi byt shodné. Provozovani
pfistroje s vyS$Sim sitovym napétim nez je pfipustné
mUze zplsobit pozar a jiné Skody.

Panasonic
MICROWAYE |

Uzemnéni
Dulezité upozornéni: Pro zajisténi bezpeénosti osob
musi byt pfistroj Fadné uzemnén.

Pokud by trojpdlova zasuvka s ochrannym kolikem,
pfedpokiadana pro pfipojeni, nebyla fadné uzemnéna,
je zakaznik povinen nechat provést instalaci nové
zasuvky dle platnych predpist a norem.



Unifstetpristroje

Mikrovinnou troubu nepouzZivejte mimo uzaviené
prostory.

Mikrovinnou troubu postavte na pevnou a rovnou
plochu, do vysky min. 850 mm (méfeno od podlahy).

NozZky pfistroje se nesmi odstrafiovat.

Pri umistovani, pfipadné zabudovani pfistroje dbejte
bezpodminecné na to, aby bylo mozné mikrovinnou
troubu rychie a jednoduse vypnout vytazenim vidlice
sitového pfivodu ze zasuvky nebo vypnutim
instalaéni pojistky.

Aby bylo mozno mikrovinnou troubu Fadné
provozovat, musi byt zajisté€na dostatecna cirkulace
vzduchu. Pfitom musi byt dodrzen minimalni odstup
od okolniho vybaveni 15 cm nahofe, 10 cm vzadu,
5 cm po jedné strang& a min. 40 cm na druhé strané.

Ventilaéni otvory na zadni a spodni strané pristroje
nesmi byt zakryvany. Pokud jsou tyto otvory
zablokovany béhem ¢innosti pfistroje, muze dojit k
jeho pfehrati. V tomto pfipadé& ochrana pfistroj
automaticky vypne a Ize jej zapnout teprve po
ochlazeni.

Pripojovaci sitovy kabel se nesmi dotykat povrchu
pfistroje, protozZe ten se b&hem provozu silné zahfiva.

Jsou-li v blizkosti mikrovinné trouby umistény jiné
elektropfistroje dbejte na to, aby jejich sitové kabely
nepfily do styku s povrchem trouby nebo aby se
nemohly zachytit do dvifek trouby.

Pfivodni sitovy kabel ani vidlici sitového pfivodu
nevkladejte do vody.

Pfivodni sitovy kabel nesmi pfijit do styku s horkymi
plochami. Nenechavejte kabel viset pfes hrany stold
nebo pulty.

Pfistroj neumistuje ve velmi vihkém nebo horkém
prostfedi nebo prostiedi s vysokym obsahem tuku
ve vzduchu, napf. pfimo vedle topného zdroje nebo
vedle fritovaciho hrnce. Pristroj neumistujte pfimo
nad plynovy nebo elektricky sporak nebo vedle né;.
Mikrovinna trouba by se mohla poskodit.

Provoz mikrovinné trouby neni pfipustny v prostorach
s teplotou vyS8Si nez 40°C, vihkosti vzduchu vyssi
nez 85% a vysokym obsahem tuku ve vzduchu.

Pokud je v blizkosti mikrovinné trouby umistén
rozhlasovy nebo
televizni pfijimag, nelze
uplné zabranit
obgasnému ruSeni
pFijmu slabych vysilacl
béhem jejiho provozu.

Vsimejte si pripadného poskozeni mikrovinné trouby,
napf. ploch tésnéni na dvirkach a pripojovaciho
sitového kabelu.

Pristroj nepouzivejte, jestlize je sitovy pfivod, vidlice
sitového privodu nebo tésnéni dvifek poskozeno,
eventualné jestlize mikrovinna trouba Fadné
nepracuje nebo je viditelné poskozena.

Je-li mikrovinna trouba pokozena nebo vyskytne-li
se porucha, je dalsi provoz zakazan. Vytahnéte vidlici
sifového pfivodu nebo vypnéte pojistku a obratte se
okamzité na nejbliz8i autorizovany servis firmy
Panasonic.

Zarovku osvétlujici vnitfni prostor smi vyméfiovat
pouze persondl servisu firmy Panasonic.

Specialni sitovy pfivod pfistroje smi vyméfnovat
pouze kvalifikovany personal servisu s pouzitim
specialnich nahradnich dill, které ize obdrzet pouze
v servisech firmy Panasonic.

Zabrarite jakékoli nasilné manipulaci s dvirky,
kontrolnimi a bezpeé&nostnimi zafizeni. Opravu smi
provadét pouze odbornik.

Mikrovinnou troubu smi kontrolovat nebo opravovat
pouze odbornici firmy Panasonic. Pokud by praci
provadél pracovnik, ktery k tomu neni speciainé
vySkolen, mohlo by dojit ke Skodam.

Neodstranujte kryt trouby.

Provadét jakékoli prace na (drzbé nebo opravé
trouby, které vyZaduji odstranéni krytu je pro
specialné nevyskolené osoby nebezpeéné, protoze
kryt zajiStuje ochranu proti vyzafujici mikrovinné
energii.

Potfebujete-li pfistroj zkontrolovat, opravit nebo
sefidit, spojte se s nejbliz§im autorizovanym
servisem.

Kazdy rok musi byt pfistroj zkontrolovan vyskolenym
persondlem servisu. O kontrole musi byt proveden
zapis, ktery je nutno na vyzadani pfedlozit pracovni
organizaci.



(bilezita upozornéni a vystrahy pro zachazeni's mikrovinnou troubou! ")

Mikrovinnou troubu nezapinejte, je-li prostor pro
vafeni prazdny.

Aby nedoslo k poSkozeni magnetronovych trubic a
jinych vnitfnich Easti pFistroje, nemél by pfistroj nikdy
bézet naprazdno.

Nikdy nezapinejte mikrovinnou troubu bez vioZzenych
potravin. Mohlo by dojit k poSkozeni pfistroje.

Nepouzivate-li pfistroj, nesmi byt do vnitfni &asti
ukladany zadné predméty, které by pfi neimysiném
zapnuti trouby mohly byt nebezpe&né pro okoli. V
pfipadé selhani elektronického konstrukéniho prvku
je mozné pfistroj vypnout pouze vytaZenim vidlice
sitového pfivodu ze zasuvky nebo instalovanym
odpojovacim zafizenim, napf. pfedfazenou pojistkou/
automatem.

Nezakryveijte ventilaéni otvory.

Pro chlazeni pfistroje je bezpodmine&né nutna volna
cirkulace vzduchu. B&éhem provozu tedy nesmi byt
ventilaéni otvory na pfistroje nikdy zablokovany.

Pfi provozu je povrch mikrovinné trouby horky. Pfi
pouzivani je tedy nutno zachovavat opatrnost a déti
je nutno udrzovat v bezpeéné vzdalenosti.

Déti smi pfistroj bez dozoru pouzivat pouze tehdy,
byly-li dostateéné& pouceny o jeho obsluze a jsou-li
schopny pfistroj bezpeéné pouzivat a pochopit
nebezpedi vznikajici pfi chybné obsluze.

Upozoriiujeme na mozZnost ohrozeni
elektromagnetickym polem a doporucujeme zejména
osobam, které maji voperovan kardiostimulator
apod., aby se nevystavovaly pusobeni
elektromagnetickych vin. Je bezpodmineéné nutno
dodrzovat pokyny vyrobce.

Emisni hodnota mikrovinné trouby je podle nafizeni
o hluku stroji (3.GSGV z 18. ledna 1991) pod
predepsanym limitem 70 dB (A).

Pred prvnim pouZitim mikrovinné trouby zkontrolujte,
zda je Vase nadobi pro tento Ucel vhodné. PFi
vkladani kovu do mikrovinné trouby, napf. nadobi,
hlinikové folie, $pizy apod. mize dojit k jiskfeni (viz
kapitola “Vhodné nadobi”).

Pfi ohfivani tekutin v mikrovinné troub& mizZe pfi
rychlém vzestupu teploty (utajeny var) dojit jesté
uvnitf pFistroje nebo pfi vyjimani k prudkému uvolnéni
pary. To muze vést k popaleninam! Utajenému varu
zabranite, jestlize pfi zahfivani tekutin vlozite do
sklenic nebo §alkd ohnivzdornou sklenénou ty&inku
nebo jestlize vétsi nadoby zakryjete vikem nebo
talifem.

Nevaite ani nezahfivejte uzaviené konzervy, lahve
nebo sklenice. Mohou popraskat.

Potraviny ve sklenicich nebo lahvich - zejména
kojeneckou stravu - po ohfati dikladné protfepejte
nebo promichejte, aby se vyrovnala tepiota. Pred
podavanim teplotu zkontrolujte, abyste zabranili
popaleninam.

Nevkladejte do mikrovinné trouby vajicka ve
skofapce ani vajitka vafena na tvrdo. V disledku
tepelného rozpinani prasknou.

Vysokoprocentni alkohol pfili§ nezahfivejte, protoze
by se mohl vznitit. Nastavte potfebny ¢as a sledujte
postup.

Nezahfivejte vétsi mnozstvi oleje, mohl by se vznitit.

Pri pfipravé velmi malého mnozstvi potravin nebo
potravin s nizkym obsahem vihkosti se vihkost
velmi rychle odpafuje. Jsou-li potraviny vystaveny
pfili§ dlouho vysokému vykonu mikrovin, mohou
vyschnout a spalit se.

Nepokousejte se v mikrovinné troubé susit odévy,
Casopisy nebo jiny material. Mohl by se vznitit.

Pouzivate-li pfi ohfivani nadobi z umélé hmoty, papiru
nebo jinych hoflavych materiald, nesmi mikrovinna
trouba zlstat bez dozoru! Tyto materialy se mohou
vznitit.

Dojde-li ke vzniceni nebo vystupuje-li béhem provozu
z mikrovinné trouby kouf, nechejte dvifka trouby
zaviena, vypnéte pristroj a vytahnéte vidlici sitového
pfivodu ze zasuvky.

Pred prvnim uvedenim pristroje do provozu na nej
musite bezpodminecné pripevnit prilozené vystrahy.
Na povrch pristroje nalepte pfilozenou etiketu.



ktery méni pfiblizné 50% elektrické energie ze sité na
mikroviny a vysila je dutym vodiéem do prostoru pro
vafeni. Zafizeni umisténé ve dné trouby pak mikroviny
rozvadi.

Stény prostoru pro vareni jsou vyrobeny z kovu, ktery
mikroviny odrazi (vrha zpét) a rovnéz je rozdéluje do

BT Y T Ty | R e T e o L e
Mikroviny ajejich teinek " L

t .p.':::'-.';'&'?'\.r_r'-l.i i

prostoru. Na dvifkach je umisténa jemna kovova mfizka,
ktera dovoluje nahlizet do vnitfniho prostoru a pfitom
zabrafiuje unikani mikrovin, které maji vétsi primér
(& 2-3 cm) neZ otvory v mfizce. | zde jsou mikroviny
odrazeny zpét do stfedu trouby. Pfi otevfeni dvifek se
magnetron automaticky vypne a pfestane mikroviny
vysilat.
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Mikroviny jsou elektromagnetické viny, podobné
radiovym nebo televiznim. Odlisuji se pouze kmitoctem,
tj. poétem kmitl za sekundu. Mikroviny maji rychlost
2,45 miliardy kmit( za sekundu a patfi ke kratkym vinam,
které pouzivaji napf. i lékafi pfi nékterych terapiich.
V mikrovinné troubé se mikroviny vyuZzivaji
k rozmrazovani, ohfivani nebo vareni potravin.

Zatimco u bé&Znych zpUsobu vareni je nejprve nutno
sporak, pecici troubu nebo gril pfedehfat, aby se teplo
mohlo z vngj$i strany dostat dovniti potravin, pronika
teplo vydavané mikrovinami pfimo. Mikroviny pronikaji
asi 2-3 cm pod povrch, tzn. potraviny je absorbuji a tim
uvadéji molekuly (napf. tuku, vody, cukru) do kmitavého
pohybu. Timto rychlym pohybem vznika tfeni a tedy i
teplo. Po rozmrazeni, ohfati nebo uvafeni by se pfed
dal$i upravou nebo podavanim mély potraviny nechat

potravinami
a vodou

Vyhody mikrovin
Mikrovinna trouba je Uc¢elnym dopliikem domacnosti,
av8ak nenahradi pecici troubu a sporak.

Mimofadné vyhody mikrovin spoéivaji v Setrném
procesu rozmrazovani, ohfivani a vareni, pfi kterém
zUstavaji v potravinach ve vysoké mife zachovany Zziviny,
aroma, vitaminy a mineralni latky.

Rozmrazovani potravin je ve srovnani s dosavadnimi
zplsoby nejen rychlejsi, ale i Setrngjsi. Ztrata tekutin a
tim i hmotnosti je men8i, takZe se zachovaji lépe
zejména Ziviny obsazené v potravinach. Kratsi doba
ohfivani znamena, ze nedochazi k dlouhodobému
uéinku tepla, které poskozuje obsah vitaminut. Jidlo je
mozné také vyhodné ohfivat po jednotlivym porcich.
Pfi vafeni se vétSinou pouziva méné vody a tuku.
Zustane Iépe zachovana vlastni viné potravin a ztrata
vitamint a mineralnich latek je stejné mala, jako u
$etrného duseni nebo vareni v pare.

né&kolik minut odpocinout, aby se teplota mohla vyrovnat
a teplo se rovnomérné rozdélilo. Tato doba klidu se
oznacuje jako doba dovareni, event. jako doba
vyrovnani (pfi rozmrazovani). Dosahnete tak perfektniho
vysledku.

Mikroviny pronikaji pfiblizné 2-3 cm do potravin, j. jsou
absorbovany a uvadéji molekuly (napF. tuku, vody nebo
cukru) do rychlého kmitavého pohybu. Tim vznika tfeni
a tedy i teplo.

Po rozmrazeni, ohfati nebo vafeni byste méli pred dalSi
Gpravou nebo podavanim nechat jidio nékolik minut
odpocivat, aby mohlo dojit k vyrovnani teploty uvnitf
pokrmu. Tuto dopu ,odpocivani‘ oznacujeme jako dobu
pro dovafeni pfi ohfivani a vafeni, event. jako dobu
vyrovnani pfi rozmrazovani.

Mikroviny se
odrazeji

23 od kovovych
[ ploch

Jednoducha je i pfiprava choulostivych pokrmi, jako
jsou pastiky nebo nakypy, které je jinak nutno diouhou
dobu vafit ve vodni 1azni. Snadno se da rozpoustét napf.
¢okolada nebo zelatina (viz Tipy a triky na str. 23).
A abychom nezapomnéli: jidlo je moZné pfipravovat ¥
nadobi, ve kterém je budete podavat. Dbejte na to, aby
nadobi bylo vhodné pro pouZiti v mikrovinné froubé a
ohnivzdorné - napf. ze skla nebo porcelanu (viz str. 7).
Nasledujici pokrmy byste vSak méli pfipravovat jako
dfive :
- vejce ve skofapce, protoZe pfi pfipravé v mikrovinné
troub& je mulze vnittni tlak roztrhnout
- pokrmy, jejichZ pfiprava vyZaduje vétsi mnoZstvi tuku
na peceni, napf. smazené fizky a smazené brambory
- hovézi maso, napf. dusené nebo rolady, protoZe byva
vzhledem ke své struktufe vétSinou suché
a houZevnaté. Vyjimkou je velmi dobfe odlezely
a jemny rostbif nebo filé.

- vétsi mnozZstvi jidel z jednoho hrnce



" Praktické pokyny pro praci s mikrovinami

e Doba pro rozmrazovani, ohfivani nebo vafeni je
v mikrovinné troubé zavisla na rliznych faktorech,
napf. na mnoZstvi, teploté nebo sloZeni potravin.
Zadejte proto radéji nejdfive krat$i ¢as a podle
potfeby jej prodluzujte, abyste zabranili pfehfati nebo
rozvareni jidla.

Uvédomte si:
Zmrazené nebo chlazené potraviny potfebuji delSi
dobu, nezjidla s pokojovou teplotou. Potraviny napf.
s vysokym obsahem cukru nebo tuku pfijimaji na
rozdil od potravin napf. s vysokym podile vody nebo
vajeénému bilku vice mikrovinné energie a ohfivaiji
se proto rychleji.
Malé mnozstvi potravin se ohreje rychleji nez velké,
ploché kusy potravin se ohfivaji rychleji nez vysoké.
Stejné mnozstvi potravin nakrajené na kousky
potfebuje kratsi dobu neZ jeden velky kus.
Dvojnasobné mnozstvi potravin nepotfebuje
dvojnasobnou dobu pfipravy, postadi ¢as delSi asi
0 80%.

Zakladnim pravidlem je:

Dvojnascbné mno#stvi - piiblizng dvojnasobny tas
Poloviéniimnozsivi - poloviéni cas

e Z potravin odstrarite pfip. kovové uzavéry dfive, nez
je vloZite do mikrovinné trouby.

¢ Pred vafenim nebo rozmrazovanim vyjméte potraviny
z plastikovych sack.

e Potraviny s pevnou slupkou nebo kuzidkou, napf.
jablka, brambory na loupacku, rajéata nebo parky

Vhodné nadobi

¢ Pro mikrovinnou troubu je vhodné nadobi ze skia,
sklenéné keramiky nebo porcelanu. Nesmi mit
ovSem kovovy dekor, napf. zlaté okraje, protoze by
se mohlo poskodit a popraskat.

MlzZete pouzivat i glazované keramické nadobi.
Dbejte vSak na to, aby glazura nebyla poSkozena
a nebyly v ni trhliny. Pfi umyvani se miZze dovnitf
dostat voda, ktera se pfi ndsledném ohfivani
roztahuje a mohlo by dojit k popraskani nadobi.

Nadobi z umélé hmoty a papirové nadobky na jedno
pouziti jsou vhodné pouze pro rychlé ohfati a nikoli
pro vareni, protoZe tyto materialy se mohou snadno
vznitit. Dbejte na to, abyste i pro ohfivani pouzivaiji
pouze takové materialy, které odolavaji vysokym
teplotam.

V zadném pripadé nepouzivejte pevné uzaviené
nadoby, napf. konzervy nebo lahve se Sroubovacim
uzavérem.

nejprve na nékolika mistech propichejte, abyste
zabranili popraskani.

s P¥i ohfivani potraviny zasadné zakryvejte poklickou,
talifem nebo félii pro mikrovinné trouby, abyste
zabranili vysychani. Vlhkost nemuze unikat
a potraviny se rychleji ohreji.

e Pecené, smazené nebo fritované pokrmy, a takové,
u kterych ma zlstat kfupava kar¢icka - napf. Fizky,
karbanatky nebo chléb, se pfi ohfivani nezakryvaji.

e To, co vafite na sporaku nezakryté, pfipravujte i v
mikrovinné troubé bez pokli¢ky, tedy napf. omacky
nebo nakypy.

e Doporuéujeme potraviny b&hem ohfivani promichat
nebo obratit, aby se dosahlo stejnomérného prohrati.

e Stejné jako u bézného vareni je nutné rozmrazovani,
ohfivani nebo vafeni ¢asto kontrolovat.

e Zachovavejte dobu pro vyrovnani teploty nebo odstati
pokrmu po jeho dokoné&eni (plati i pro rozmrazovani),
aby se mohla vyrovnat teplota.

e Zaijistéte, aby potraviny pfi ohfivani, pfip. vafeni mély
min. teplotu 70°C.

e Pokud chcete zkontrolovat potraviny kuchyriskym
teplomérem, nepouzivejte v mikrovinné troubé& bézné
typy. Mohlo by dojit k jiskFeni. Teplotu méfte pouze
mimo prostor trouby.

e PFi vyjimani ohfivaného nebo vareného jidla
pouzivejte kuchyriské chiiapky nebo utérky, protoze
potraviny predavaji teplo nadobi a to miiZe byt velmi
horké.

¢ NepouZivejte kovové nebo hlinikové nadobi. Protoze
mikroviny se od kovu odrazeni, miuze dochazet
k velmi nerovhomérnému ohfivani jidla. Potraviny
vkiadejte do nadobi vhodného pro mikrovinnou
troubu, protoze tak zabranite i jiskfeni.

e Jestlize budete vklddat do mikrovinné trouby kovové
Easti, bude dochazet k jiskieni, které maze poskodit
vnitini prostor trouby a nadobi.

e Pouzivejte nadobi vhodné velikosti podle mnoZstvi
pfipravovanych potravin.

e Pokrmy se pfipravi stejnomérnéji v kulatych nebo
ovainych nadobach. V hranatych nadobach dochazi
v rozich ke koncentraci mikrovin a tim i k prehfati.

¢ Nejste-li si jisti, zda je nadobi vhodné pro mikrovinnou
troubu, postavte je prazdné na 20 sekund do
mikrovinné trouby zapnuté na maximalni vykon.
Nadobi by mélo zUstat studené, nebo max. vlazné.

Abyste zabranili chybam pfi pouzivani nadobi,
pouzivejte pouze nadobi vhodné pro mikrovinnou
troubu a ohnivzdorné nadobi.
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"Zadavani vykor  pro provoz mikrovinngé

Vykon mikrovin je mozné volit plynule od 100 do 1000 W. Abychom Vam usnadnili pouzivani tabulek, uvadime
vyuZiti jednotlivych vykonovych stupfidi : '

- 100 W Roz_mrggovam choulostivych potravin, napf. Slehackové dorty, bobtnani,
napf. ryze

-2 340 W Rozmrazovéani masa, ryb nebo dribeze

= 500 W vareni pokrmd, ohfivani hlubokozmrazenych jidel a hotovych jidel

Rerasd 1000 W vafeni nebo ohfivani jidel z jednoho hrnce a ragu
Volitem si vyberte pfislusny vykon.
Otacenim voli¢e nastavte zadavany ¢as v minutach.
Upozornéni:
Jestlize potfebujete nastavit as krat$i nez 4 minuty,
otoéte voli¢em pro zadavani ¢asu pres 4 minuty a potom
zpét na pozadovany nizsi ¢as.
Stisknéte spoustéci tlacitko:
A. Dvitka jsou zaviena a mikroviny zacnou pusobit.
B. Zapne se osvétleni vnitfniho prostoru a ventilator.
C. Zacne se odpocitavat nastaveny &as.

Upozornéni:

1. Jakmile uplyne nastaveny &as, ozve se zvukovy signal a pfistroj se vypne. Osvétleni vnitfniho prostoru zhasne
a ventilator se vypne.
2. Potiebujete-li prerusit provoz mikrovinné trouby, oteviete dvirka. Pfejete-li si pokracovat v pripravé, dvifka
zavfete a stisknéte spoustéci tlacitko.
. Potfebujete-li provoz mikrovinné trouby pied&asné zastavit, otodte voliéem pro zadavani €asu na “0”".
. Po dokonéeni pfipravy jidla bezpodmine&né otoéte voli¢em pro zadavani ¢asu do nulové polohy.
. Maximalni zadany ¢as je 30 minut.

o bHhw
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A - Indikator/Pamét programu
B - Indikator/Dvoijita funkce

C - Indikator/Doba v minutach a sekundach, pfip.
¢islo programu pamétového tladitka

D - Indikator/Jedno-, dvou nebo trifazovy provoz

Displej

Voli& vykonu mikrovin
Programovaci tladitko @

Tlagitko pro zdvojnasobeni ¢asu (x2)
Spoustaci tlagitko O

Tlagitko pro zastaveni/zruSeni @

Tlatitka pro zadavani ¢asu, pfip. tlagitko paméti
programu

Panel ovladacich prvka
Bezpecnostni blokovani dvifek

(10) Okénko

(11) Osvétleni vnitfniho prostoru trouby

(12) Vnéjsi ventilaénf otvory (pro vétrani)
(13) Ventilaéni otvory (v prostoru pro vareni)
(14) Vngjsi ventilaéni otvory

(12)
(13)

pd

— (8)

(10)

()
(14)

E - Indikator/Stupné vykonu mikrovin

Wl 1000 W

O 500w
= 340 W (rozmrazovani)



Uvedeni do provozu

Pfistroj Ize uvést do provozu pouze tehdy, je-li na displeji symbol
“g"

Pokud tomu tak neni, oteviete dvifka. Na displeji se objevi “0".
Zadejte pozadovany vykon a Cas (pfip. pamétové tladitko).
Zaviete dvifka a stisknéte spoustéci tlacitko.

Displej

Jsou-li dvitka zavFena, udaje na displeji zmizi,

o jestlize je provoz prerusen na dobu delSi nez 1 minutu

e 1 minutu po ukon&eni provozu mikrovinné trouby
a vyjmuti potravin (oteviena dvirka)

Na displeji blika “0” po ukongeni provozu (pfi zavienych

dviikach) tak dlouho, dokud dvitka neoteviete, abyste mohli

vyjmout jidlo ven.

Stupné vykonu mikrovin

Osvétleni vnitiniho prostoru
Osvétleni vnitfniho prostoru se zapne
e pfi otevieni dvifek

e béhem provozu mikrovinné trouby
Osvétleni vnitfniho prostoru se vypne

¢ po ukon&eni provozu mikrovinné trouby
® pfi zavfeni dvifek

Ventilator (vétrani a odvétravani)
Ventilator se zapne vzdy

e bhéhem provozu mikrovinné trouby
Ventilator se vypne

& po ukon&eni provozu mikrovinné trouby

Zvukovy signal

Jakmile je provoz mikrovinné trouby ukonéen, ozve se 5x
zvukovy signal.

Zvukovy signal se ozve i po ukong&eni jednotlivych fazi (dvou-
nebo tfifazovy provoz).

Pro vafeni, ohfivani nebo rozmrazovani je mikrovinna trouba vybavena 3 stupni vykonu

- 1000 W Vafreni, povareni, ohfivani jidel z jednoho hrnce a ragi | ® 1 x stisknout
Vafreni jidel, ohfivani hlubokozmrazenych jidel .
im 500 W a hotovych jidel ® 2 x stisknout
 CX01 4 340 W Rozmrazovani masa, ryb nebo dribeZe ® 3 x stisknout
Zadavani ¢asu:

Pfiklad 1; Zadany ¢as 15 minut a 45 sekund

_.-"jéf’i‘sﬁﬁaia__'t}af:ffu_cg-_pﬁ;;’,.;gﬂaoaﬁr‘&a_sa nasledujicim zpiisobern:

=1 |5

Piiklad 2: Zadany ¢éas je 85 minut a 30 sekund

Maximalni zadany &as pro jednotlivé stupné vykonu mikrovinné trdbby:

[ &  [rsovprover | Celkovy Gas zadany pro dvousnoba tifazovy provez | |
= 1000 W 30 minut 20 minut
™ 500 W 99 min. a 99 5 hodin |

| & 340 W 99 min. a 99 s 5 hodin ]

Tlaéitka pro pamét’ programu
Pamétova tladitka 1 az 0 jsou pfi vyrob




(Zadavani vykonu a ¢asu pro provoz mikrovin

Uvédomte si, Ze pfistroj lze uvést do provozu pouze tehdy, je-li na displeji symbol “0”. Neni-li tomu tak, otevfete
eventuélné dviika.

A. Jednofazovy provoz
Zadani vykonu mikrovin a ¢asu

Piklad: 1000 W ( Yl ) a 2 minuty

1. Stisknéte jedenkrat tladitko pro provoz mikrovin. Na displeji blikéa symbol =
pro jednofazovy provoz ,1“ a rozsviti se symbol pro vykon mikrovin.
2. Tlacitky pro zadavani ¢asu nastavte pozadovanou dobu. i
: nn
) =
3. Stisknéte spoustéci tlacitko. Mikrovinna trouba je v provozu a zane se ==
odpogitavat &as. ! 5 g9
4. Ozve se 5x Provoz mikrovinné trouby je ukonéen. Na displeji bude blikat ,0" tak \
zvukovy dlouho, dokud neotevrete dvirka. _,"1’:
signal
B. Dvou-/trifazovy provoz
MUzete zadat az tfi vykony mikrovin a €asy po sobé.
Prikiad: dvoufazovy provoz: 1000 W ( YlF ) - 2 minuty, 340 W (G=T) - 2 minuty
1. Postupujte stejné jako v krocich 1. a 2 pfi jednofézovem provozu.
1 T Stisknéte 2x tladitko pro provoz mikrovin. Na displeji blika symbol pro -k
druhou fazi ,2“ a rozsviti se symbol pro stuperi vykonu mikrovin.
3. Tlacitky pro zadavani ¢asu nastavte pozadovanou dobu. ,_1_'-'
2ol :
4, Stisknéte spoustéci tlacitko. # A
- Na displeji se objevi celkova doba obou fazi a ¢as se zaéne Y ﬂ
odpocitavat. e
- Na displeji za¢ne blikat symbol pro jednofazovy provoz ,1“ a
zvoleny vykon; symbol pro dvoufazovy provoz trvale sviti.
- Jakmile uplyne ¢as zvoleny pro prvni fazi, ozve se zvukovy signal. ————t—
Zacne blikat symbol ,2“ pro druhou fazi a nastaveny vykon ,’ S 9
mikrovin. 2
5. Ozve se 5x Provoz mikrovinné trouby je ukonéen. Na displeji bude blikat ,,0“ tak Va7
zvukovy dlouho, dokud neotevrete dvitka. N
signal

Upozornéni:

Provoz obnovite stisknutim spoustéciho tladitka (D).
2. Dvojim stisknutim tlaitka pro zastaveni/zruSeni vymazete v8echny Udaje (vykon a &as).

|
=
E 1. Provoz trouby muzete prerusit jednim stisknutim tiagitka pro zastaveni/zrueni (&) nebo otevienim dviFek.
© 3. Chcete-li tdaje zrusit dfive, nez zapnete pfistroj, stisknéte jednoduse jedenkrat tlagitko pro zastaveni/zrugeni.

1




A. Vyvolani pamétovych tlaéitek programi
Uvédomte si, Ze pfistroj Ize uvést do provozu pouze tehdy, je-li na displeji symbol “0”. V pfipadé potieby eventualné
otevrete dvirka.

Priklad: Tlaéitko paméti programt 9, 1000 W ( YY) - 3 minuty

1. Vyberte si program 9. Na displeji se objevi &islo programu a rozsviti se —
symbol pro programovaci tlagitko a jednofazovy provoz ,1“. Je-li 9
aktivovano automatické spousténi, spusti se program okam?zité .

2. Stisknéte spoustéci tlacitko. Na displeji se objevi ¢as a zaéne se —k
odpocitavat. Symbol pro programovaci tlagitko sviti, symboly faze a ,_3 5 9
vykonu mikrovin blikaji. Gt

3. Ozve se 5x | Provoz mikrovinné trouby je ukonéen. Na displeji bude blikat ,0" tak N

zvukovy dlouho, dokud neotevrete dvirka. N
signal
Upozornéni:

Pfi dvou-/tfifazovém provozu se na displeji objevi celkova doba trvani. Symboly pro probihajici fazi a pislusny
vykon blikaji na displeji tak dlouho, dokud dana faze probiha. Pfi zméné jednotlivych fazi se ozve jedenkrat

zvukovy signal.
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B. Programovani pamétovych tladitek
Dilezité: Pfi programovani musi byt dvirka trouby zavfena a displej vymazany. Event. (idaje zru$te pomoci tlagitka
pro zastaveni/zruSeni a vyckejte asi minutu, dokud neni displej zcela prazdny.

P ni fi iednofazové .
Priklad: Naprogramujte pamétové tlagitko 5, 500 W ( Tl ) - 30 sekund

1. Stisknéte programovaci tlacitko.

® Na displeji blika symbol pro programovaci tlagitko. Jestlize se na displeji
symbol pro programovaci tlaitko neobjevi, je nutno vymazat spoustéci
automatiku.

Upozornéni: Programovaci tlacitko netisknéte déle nez 30 sekund,
protoze jinak dojde k hlaseni chybného kodu.

2. Stisknéte tlagitko pro pamét programt 5.
o Na displeji se objevi €islo programu a symbol pro jednofézovy provoz
»1%, symbol pro programovaci tlaéitko blika.

"]
3re

ol
v
.t

Potom se objevi jiz naprogramovany ¢as a vykon mikrovin. Potom -
znovu Eislo programu.

~e

ot
c3

13

Stisknéte 2x tlacitko pro provoz mikrovin. Na displeji blika symbol pro o3
programovaci tladitko a jednofazovy provoz ,1“, symbol pro vykon
mikrovin sviti.

=
4. D Tlagitky pro zadavani €asu nastavte potifebnou dobu. 21
®

e

Stisknéte znovu programovaci tlacitko. Na displeji se objevi &islo
programu. Symboly pro programovaci tlaéitko a fazi prestanou blikat.
Programovani je ukonéeno.

Pro kontrolu se po 2 sec objevi na displeji vykon a ¢as.

i [y
“n-tj i § ] [ nm o

Pak se znovu objevi &islo programu.

Lnt

O dalsi 2 sec pozdéji se na displeji objevi zdvojena funkce s pfislusnym ==
dvojnasobnym asem. Ten je automaticky naprogramovan.

cal
o[ C3

Za dalSi 2 sekundy se displej Uplné vymaze.

Upozornéni:

TER

1. Zbyvajici pamétova tladitka si mUZete naprogramovat vy$e popsanym zplsobem.
2. Béhem programovani neotevirejte dviika.
3. Jestlize znovu naprogramujete pamétova tladitka 1 az 0, automaticky se vymaZou zdvojené udaje.

4. Dokud na displeji blika symbol programovaciho tlacitka, Ize stisknutim tlagitka pro zastaveni/zrugeni vymazat
v8echny zadané (daje.

—

BRI YS
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B. Programovéni pamétovych tlaéitek (pokracovani)

Ptiklad: dvoufazovy provoz, pamétové tlacitko 5:
1. faze 500 W (CIlF) -30s
2. faze 340 W (=) ) - 2 min.

1. Provedte kroky 1. az 4. Jako u jednofazového provozu. Na displeji se s
objevi &as, vykon a faze ,1“. B
2. Stisknéte 3x tladitko pro funkci mikrovin. Na displeji za€ne blikat symbol =k
) programovaciho tlagitka a dvoufazového provozu ,2“ a objevi se zadany
vykon mikrovin. Sou¢asné sviti symbol prvni faze. —
3. |: l Tlagitky pro zadavani ¢asu nastavte potfebnou dobu. i
=
4. Stisknéte znovu programovaci tla¢itko. Programovani pro dvoufazovy — 12—
® provoz je ukon&eno. g
Pro kontrolu se naprogramované tGdaje postupné objevi na displeji. - 3 n
u
—8 1
E) nn
uu
-.1 [} 1.2 -
281
1NN
uy
Stejné& jako pii jednofazovém provozu je i v tomto pfipadé automaticky
nastaven zdvojeny ¢&as.
Upozornéni:

1. PFi programovani pamétovych tladitek musi byt dvifka trouby zavfena a displej prazdny.
2. PFi tfifazovém provozu si zvolte po vySe uvedeném kroku 3. tfeti vykon mikrovin, zadejte ¢as a stisknéte

programovaci tlagitko. Symboly na displeji budou svitit a blikat podle aktualniho stavu.

3. Zbyvajici pamétova tladitka si mlZete naprogramovat vySe uvedenym zptisobem.

4. Béhem programovani neotevirejte dvirka.

5. Jestlize naprogramujete nové pamétova tladitka 1 az 0, zrusi se automaticky Gdaje dvojitého obsazeni téchto
tlagitek.

6. Dokud na displeji blika symbol programovaciho tlagitka, mizete stisknutim tladitka pro zastaveni/zruSeni
vymazat vSechny zadané Udaje.
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"Vyvolani pameti programu tlacitkem pro dvojnasobny.cas

Tlacitko pro dvojnasobny €as je moZné pouzivat pouze spolecné s pamétovymi tlagitky.

Piiklad: Pamétové tlagitko 5, 1000 W ( Wl} ) - 1 minuta
1.

Stisknéte tlacitko pro dvojnasobny €as. Na displeji se rozsviti symboly e
x2 pro dvojnasobny ¢as a tladitko programovani.

programu a symbol fazového programu. S

Stisknéte spoustéci tlacitko. Mikroviny zanou pusobit. Na displeji se Bt

2. D Stisknéte pamétové tlacitko 5. Na displeji se navic objevi &islo a1
N0

odpoditava dvojnasobny ¢as (1 min. x 2 = 2 min.), event. Vami ! 9
naprogramovany vykon mikrovin a ¢as. Symboly pro fazovy provoz kL

a vykon mikrovin blikaji. Symboly pro tla¢itko dvojnasobného €asu

a programovaci tlagitko blikaji.

4. Ozve se 5x | Provoz mikrovinné trouby je ukonéen. Na displeji bude blikat ,0“ tak N
zvukovy dlouho, dokud neotevfete dvitka. N
signal

Upozornéni:

Je-li aktivovano automatické spousténi, za€ne mikrovinna trouba pracovat ihned po stisknuti pamétového tlacitka.

Tlacitko pro dvojnasobny €as je mozné pouzivat pouze spoleéné s pamétovymi tlacitky.

Tlagitko pro dvojnasobny €as je pii vyrob& naprogramovano tak, ze automaticky zdvojnasobi ¢as pamétovych
tlacitek 1 az 0 pfi stejném vykonu.

Tlagitko pro dvojnasobny ¢as si mizete sami naprogramovat :

A. MuzZete zménit dvojnasobny Cas nastaveny pfi vyrobé pro stejny vykon (zkratit nebo
prodiouZit)

nebo
B. MiZete tlacitko vyuZit jako doplitkové pamétové tladitko.

Tlaéitko pro dvojnasobny €as Ize tedy povazovat za tladitko s dvoji funkci.
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A. Zména automatického dvojnasobného éasu paméti programu
Nepotfebujete-li pro urgity program dvojnasobnou dobu pfipravy, mizete si ¢as urcit individualné.

Priklad:

Pouzijte pamétové tladitko 2 (1000 W ( ¥ ) - 20 s, naprogramovano pfi vyrobé) spoleéné s tlacitkem pro
dvojnasobny &as - tim se zdvojnasobi normalni &as, tj. na 40 sec pfi vykonu 1000 W. Pokud si prejete dvojnasobny
&as zkratit na 30 s, postupujte takto :

1. Zavrete dvitka trouby a po&kejte asi 1 minutu, dokud nezmizi vSechny
udaje z displeje.
2. Stisknéte programovaci tlacitko. Na displeji blika symbol pro
® programovaci tladitko. Jestlize se na displeji symbol programovaciho
tlagitka neobjevi, je nutné zrusit automatické spousténi.
Upozornéni:

Netisknéte programovaci tlacitko déle nez 30 s, protoze jinak by doslo
k hlaseni chybného kédu.

3. Stisknéte tladitko pro dvojnasobny &as. e
x2 Na displeji za&ne blikat symbol tlacitka pro dvojnasobny &as.
4, Stisknéte pamétové tlagitko 2. Na displeji se objevi nejprve &islo e
E——_——] programu a podet fazi. Z
Potom se ukaze vykon mikrovin a dosavadni dvojnasobny €as. e
n
Nakonec se znovu objevi Cislo programu. :’ e
20 1
5. o Stisknéte jedenkrat tlacitko pro provoz mikrovin. Na displeji blika symbol e
pro tlagitko dvojnasobného &asu, programovaci tlaitko a fazovy
provoz. Rozsviti se zvoleny vykon mikrovin. Cislo programu zhasne. =
6. Tiacit ro zadavani ¢asu nastavte poZzadovanou dobu. i
e T p 5
[0 | -
7. Stisknéte znovu programovaci tlacitko. Programovani tlacitka pro o1
dvojnasobny &as je ukon&eno. 2
Na displeji se postupné objevi &islo programu a nové naprogramovany "-‘—“7
cas. 34.1
Nakonec displej zhasne.
Upozornéni:

1. Podle popsaného postupu si mGzete upravit ¢as pro zbyvajici pamétova tiaditka.

2. Jakmile naprogramujete znovu jedno z pamétovych tladitek 1 - 0, je tlacitko pro zdvojenou dobu
naprogramovano pro toto konkrétni tladitko tak, jak bylo plivodné nastaveno pfi vyrobé (dvojndsobny &as
nové naprogramovaného pamétového tladitka).

3. Jestlize programovaci tlagitko sviti, je mozné stisknutim tladitka pro zastaveni/zru$eni zrusit programovani a/
nebo vymazat &islo programu.
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\Programovani tlacitka pro dvojnasobny ¢as
B. Doplrikové pamétové tlaéitko

Tlagitko pro dvojnasobny ¢as poskytuje moznost zdvojnasobeni pamétovych tlagitek 1-0 az na 20 programd,
tj. mate k dispozici navic 10 pamétovych mist, ktera si miiZzete sami naprogramovat.

Priklad: Pamétové tiagitko 2, 500 W (Tl ) - 1 min. 20 s

1

1. Provedte postupné kroky 1. aZ 4. jako pro programovani A. ‘5
5. Stisknéte 2x tladitko pro funkci mikrovin. Na displeji blika symbol tlacitka B

pro dvojnasobny &as, programovaciho tlacitka a fazového provozu.
2Zvoleny vykon mikrovin sviti. Cislo programu zhaslo.

Upozornéni:
Muzete zadat az 3 vykony mikrovin a 3 ¢asy.
6. D Tlagitky pro zadavani ¢asu nastavte potiebnou dobu. #ﬁ?—-:';——';
{
T L g
7. Stisknéte znovu programovaci tlagitko.Programovani je ukonéeno. e
® 2
Na displeji se objevi Cislo programu a nové naprogramovany ¢as. ‘—'!'—;
i 20
Nakonec displej zhasne. . I
Upozornéni:

1. Zbyvajici pamétova tlaitka s dvojitym obsazenim si mizete naprogramovat stejnym zpGsobem.

2. Jakmile naprogramujete znovu jedno z pamétovych tlagitek 1 - 0, je tlagitko pro zdvojenou dobu naprogramovano
pro toto konkrétni tlagitko tak, jak bylo pivodné nastaveno pfi vyrobé (dvojnasobny ¢as nové naprogramovaného
pamétového tladitka).

Aktivovani automatického spousténi paméti programd

Touto funkci se spousti provoz mikrovinné trouby pfi zavienych dvifkach ihned po stisknuti pamétového tlacitka.
Spoustéci tlagitko neni tfeba pouzivat.

1. Zavrete dvirka trouby a vyc¢kejte asi minutu, dokud nezmizi v8§echny
udaje z displeje. ]
2. Stisknéte programovaci tla¢itko a podrzte je pfiblizné na 6 sec, dokud —
se na displeji neobjevi ,P* (program) a ,L“ (angl. lock = uzaveér).
Automatické spousténi je aktivovano. EQ—'-
[

Upozornéni:
1. Netisknéte programovaci tladitko déle nez 30 sec, protoZe jinak se objevi hlaSeni o chybném kodu.
2. PferuSeni ginnosti otevienim dvifek vymaZe automaticky zbyvajici ¢as na displeji.

3. Pamétova tlacitka nelze programovat.



utomatickéhc

1. Zaviete dvitka trouby a vyckejte asi minutu, dokud nezmizi vdechny
Udaje z displeje.

2. Stisknéte tlacitko pro zastaveni/zruSeni a podrZte je. Souasné asi 2
@ na 6 sekund stisknéte programovaci tlacitko tak, aby se na displeji
objevil symbol "P".
.+_

Automatické spousténi pamétovych tlagitek je zruseno. P

Upozornéni:
1. Netisknéte programovaci tlagitko déle nez 30 sec, protoZe jinak se objevi hlaeni o chybném kodu.
2. Je-li automatické spousténi zruseno, mizZete znovu programovat pamétova tlacitka.

Tato funkce vyvolava funkce a udaje ulozené v paméti tladitek.

1. Otevrete dvitka trouby. n
Na displeji se objevi "0". u

2. Stisknéte tladitko pro zastaveni/zruSeni a podrzte je. —a—1
W) Sougasné stisknéte spoustéci tlagitko. LEEP
Na displeji se objevi symboly pro

+ Zvukovy signél bEEP 1 = zvukovy signdl zapnut
2Zvukovy signél bEEP 2 = zvukovy signal vypnut

0 2 sec pozdéji se na displeji ukaZe, zda je automatické spousténi ———
aktivovano & nikoli : P L
PL = automatické spousténi je aktivovano
P = automatické spousténi je zruSeno

3. Stisknéte pamétové tlacitko, jehoz udaje si chcete vyvolat. — 1
[;::_——] Pfiklad: pamétové tlagitko 5 g
Na displeji se objevi nejprve Eislo programu a pocet fazi. Potom se o8t
ukaze prvni faze s pfisluSnym vykonem a €asem. 30
PfibliZzné po 2 sekundach se na displeji objevi pfip. tdaje pro druhou T
a treti fazi. E UD :
—
Nakonec se znovu ukaze &islo programu a pocet fazi. S
Upozornéni:

1. Pfejete-li si vyvolat jiny program, stisknéte pfislusné pamétove tlacitko.

2. Potfebujete-li vyvolat program s dvojnasobnym Gasem, stisknéte pfed pamétovym tlagitkem tlagitko pro
dvojnasobny ¢as.
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(Nastavenizvukového signalu |

Zvukovy signal si miZete zapnout nebo vypnout.

1. . Otevrete dvitka trouby a nechejte je oteviena.
Na displeji se objevi "0".

c3

2 Stisknéte programovaci tlacitko.

3

Stisknéte pamétové tlagitko "0". 1
Ozve se zvukovy signdl, na displeji se objevi "bEEP", rozsviti se symbol b E P
"1" a symbol programového tlacitka za¢ne blikat.
Zvukovy signal je aktivovan.

®
4. D Jestlize stisknete znovu pamétové tlagitko "0", zvukovy signal se 4
®

neozve. Na displeji se objevi "bEEP", rozsviti se symbol "2" a symbol b E P
programového tlacitka bude blikat.
Zvukovy signal je zruSen.

5. Stisknéte znovu programovaci tlacitko. -2 4
Zvukovy signél je naprogramovan. LEEP
Symbol "1" - zvukovy signal zapnut
Symbol "2" - zvukovy signal vypnut n
u

Na displeji se po pfiblizné po 2 s objevi "0"

(Automaticka diagnostika zavad AR

Funkci automatické diagnostiky zavad provadi pfistroj vlastni kontrolu. V nasledujici tabulce jsou uvedeny
nejdulezitéjsi kody zavad, pficiny a jejich odstranéni.

T

FO1 - Teplota okoli je pfili§ vysoka. - Stisknéte tlacitko pro zastaveni/zruseni, abyste
vypnuli zvukovy signal

- Vysoka teplota v prostoru pro vafeni. |-  Nechejte pristroj vychladnout a pokuste se
zadat udaje znovu.
- Rychly néarazovy vzestup teploty - Vytéahnéte vidlici sitového pfivodu, vyckejte
v prostoru pro vareni. asi 30 min. a potom pfistroj znovu zapnéte.

- Dojde-li ke vzniceni, v zadném pripadé
neotevirejte dvirka.

- Pokud problém trva, obratte se na
autorizovany servis Panasonic.

F33-34 Vadny senzor teploty - Vytahnéte vidlici sitového pfivodu ze zasuvky
a pockejte nejméné 10 sec, nez pfistroj znovu
zapnete

Fa4 - Tiskli jste funkéni tlagitko déle nez - Pokud problém trva, obratte se na

30 sekund autorizovany servis Panasonic.

- - Panel ovladacich prvku je vadny
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e Pred &isténim vytahnéte vidlici sitového pfivodu e
ze zAasuvky.

« Vnitfni prostor pro vafeni udrzujte neustale v gistoté.
Pokud na sténéch trouby zistanou zbytky jidlanebo ¢
tekutin, absorbuji mikroviny a mohou zpuUsobit
i jiskfeni. Skvrny na vnitfnich plochach odstrafiujte
vihkym hadfikem.

e Vn&jsi povrch pristroje omyvejte jemnym Cisticim
pripravkem a otfete do sucha. Ubezpecte se, Ze voda
nepronikla do otvoru pfistroje, protoZze by mohlo dojit
k jeho poskozeni.

o Je-li znegistény panel ovladacich prvky, ocistéte ho
vihkym mékkym hadfikem.

o Na &isténi tdsnéni dvifek a t&snicich ploch pouZivejte
pouze jemné Gistici pfipravky, protoZze by mohlo dojit
k jejich poskrabani a poskozeni.

e Okénko ve dvifkach omyvejte opatrné mydlem
a vodou. NepouZivejte agresivni &istici pfipravky
zanechavajici Skrabance.

Sitové napéti

NepouZivejte koncentrované nebo agresivni Eistici
pripravky. Pokud by byla mikrovinna trouba hodné
znedisténa, omyijte ji jemnym Eisticim pfipravkem.
Béhem provozu se mlze v dlsledku odpafovani
vihkosti tvofit na vné&jsi i vnitfni strané okénka
kondenzaéni voda a pfip. mize odkapavat pod
dvirka. To je normalni jev, ktery se zvySenou mérou
vyskytuje v prostorach s nizkou teplotou a vysckou
vihkosti vzduchu. Bezpec&nost pristroje tim neni nijak
ohrozena. Po ukon&eni prace kondenzaéni vodu
otfete mékkym hadfikem.

Abyste pfistroj ochranili pfed korozi v prostoru. pro
vafeni a na dvifkach (kondenzaéni voda), otfete jej
po kazdém pouziti do sucha.

Mikrovinna trouba se nesmi omyvat tekouci vodou.

230 V/50 Hz

Prikon 1490 W /6,6 A

Vystupni vykon 100 - 1000 W 1000 W max.vykon

(IEC - 705) 500 W poloviéni vykon

340 W rozmrazovani

Frekvence/Mikroviny 2450 Mhz

Vnéjsi rozméry 510 mm x 360 mm x 306 mm

(8xhxv)

Rozméry prostoru pro vareni 330 mm x 330 mm x 200 mm

(§xhxv)

Hmotnost netto 18,3 kg

Spinaci hodiny 30 minut 30 min (W), 99 min. 99 sec
oto€né spinaci hodiny (O, 3)

Pamétova tlacitka -

10 pamétovych tlagitek s funkci
dvojnasobného &asu (tlagitko
dvojnasobného Easu)

Technické zmény bez zvlastniho ohlaseni vyhrazeny.

i 36 mm
o S10mm i 743 mm o " 0. P
i H
i
306 mm|
¥ il ,
H e ———————— e 1
61 mm 363 mm ! 290 mm i ! 25mm ¢
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Teplota hlubokozmrazenych botravin (****) asi -18°C
Po rozmrazeni pocitejte s dobou vyrovnani teploty

poloviné doby obratit.

oceny talif
drabez, celé = Doba vyrovnani:
30 min. - 2 hod.
Smés 1000 g 14-15 min. | Otoceny talif Rozmrazené vrstvy se
mletych X g nebo plocha forma | pribézné odstrariuji. Doba
mas vyrovnani: asi 15 min.
Kureci 2 ks 5-6 min. Otoceny talif Doba vyrovnani: 5-10 min.
stehna (400 - 500 g) =
Rybi filé 500 g 6 min. Otoceny talif V poloviné doby obratit.
1000 g 12 min. nebo plocha forma | Doba vyrovnani: asi 15-20
—r 16 min. min.
Celé ryby 1000 g
Bobulové 250 ¢ 5 min. Nadoba s vikem Béhem rozmrazovani
ovoce 1000 g Tt g 15 min. promichat. Doba vyrovnani:
5-15 min.
Ovocny 3009 3 min. Dezertni talifek Doba vyrovnani: asi 15 min.
kolag L
Dort 600 g asi 4 min. Dortovy podnos Doba vyrovnani: asi 60 min.
110- 1300 g T | asi6min.

Teplota hlubokozmrazenych potravin (****) asi -18°C
Po rozmrazeni poéitejte s dobou vyrovnani teploty asi 5 minut

Zelenina 300-600g — 8-10 min. Nadoba Po uvareni promichat
1000 g asi 18 min. |s pokli¢kou
Pstruh 340 g — asi 9 min. Nadoba Vafi se 4 polévkovymi
s pokli¢kou IZicemi vody s octem
Rybi filé 600 g = asi 14 min. | Nadoba Vafi se 4 polévkovymi
s pokli¢kou 1Zicemi vody s octem

Povsimnéte si vychozi teploty potravin:

potraviny vyjmuté z chladnicky *

o

potraviny s pokojovou teplotou ++

Zelenina asi 9 min. Nadoba Vafi se s 5 polévkovymi
Nebo s pokli¢kou IZicemi vody, b&hem vareni
Brambory | 1000 g 16-18 min. promichat.
++ - Vafi se s 10 polévkovymi
IZicemi vody, béhem vareni
promichat
Rybifilé * |200g asi 3 min. 30 sec. Nadoba Vafi se se 2 polévkovymi
s poklickou IZicemi vody.
500 g W |5 min. 30 sec - 6 min Vafi se se 3 polévkovymi
I1Zicemi vody
Pstruh * 350 g 8-9 min. Nadoba Vafi se s 3 polévkovymi
= s pokli¢kou IZicemi horké octové vody
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Povsimnéte si vychozi teploty potravin:
potraviny vyjmuté z chladnicky *
potraviny s pokojovou teplotou ++

B

Polévka * 2 Salky 2-3 min. Polévkové salky | Nakonec se promicha.
(asi po 180 ml) | 4 3alky " | 45min .
Jidla z jednoho | 1 porce 4-5 min. Miska Nakonec se promicha.
hrnce * (asi 500 g) -
Ptilohy *, 200 g 1-2 min. Talif nebo -
napr. nadoba -
brambory nebo | 500 g - asi 4 min. zakryté
nudle
Zelenina * 200 g asi 2 min. Talif nebo Nakonec se promicha.
1000 g - |9-10min. nédoba —
zakryté
Gulas * 500 g asi 5 min. Nadoba Nakonec se promicha.
- s poklickou
Pecené * 1 porce asi 2 min. Talif, zakryty -
(asi 250 g)
2 porce - 4-5 min.
(asi 500 g)
Parky * 2 ks asi50s Talif Slupku pred ohfivanim
(asi 100 @) - propichat.
Kralovska 1 pastika ++ 1 min.-1min.20 s Talif -
pastika pinéna 80-
100 g -
jemného
ragu *
Hotova jidla ++ | 400-500 g - |[45min Tali¥, zakryty -
Horké napoje * | 1 sklenice asi 1min. 30 s Sklenicka nebo | -
napf. kakao nebo kelimek se
nebo svarené | kelimek P g sklenénou
vino (180-200 ty€inkou nebo
ml) 1Zickou
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Tipy a triky

MASLO K MAZANI
250 g masla vyjmutého z chladni€ky zmékne pfi 340 W
asi za 30 sekund.

ROZPOUSTENI MASLA
250 g masla vlozime do malé misky s poklickou a pfi
500 W rozpoustime asi 1-2 minuty.

LOUPANI MANDLI

50 g mandli zalijte 5 polévkovymi |Zicemi vody a pfi
1000 W povarte asi 1 minutu 30 sekund. Nechejte stat
dalsi 2 minuty a potom odstrarite slupky.

PRAZENE MANDLE

50 g hrubé strouhanych mandli vlozte do malé misky
a pfi 1000 W prazte asi 2 minuty 50 sekund. Béhem
této doby nékolikrat promichejte.

PRAZENA JADERKA APOD.

60 g piniovych jader prazime pii 1000 W asi 2 minuty
30 sekund, 50 g strouhaného kokosu pfi 1000 W asi 2
minuty 50 sekund, 50 g sezamovych seminek pfi 1000
W asi 3 minuty, 50 g slunecnicovych seminek pii 1000
W asi 2 minuty 30 sekund, 50 g kostiek chleba (krutony)
s 30 g masla prazime pfi 1000 W asi 2 minuty 30 sekund
(maslo rozpoustime pfi 500 W asi 1 minutu)

MEKKE SUSENE OVOCE

200 g suseného ovoce zalijeme v misce asi 250 ml
tekutiny a zahfivame pfi 1000 W asi 3 minuty. Ovoce
nasakne tekutinou, zmékne a je mozné je dale pouzivat
pro rizné ucely.

ZKRYSTALIZOVANY MED
500 g medu zahfivame pfi 500 W asi 3-4 minuty, az je
opét tekuty.

BLANSIROVANI ZELENINY

500 g ocisténé a upravené zeleniny zalijeme 50 ml vody
a ve sklenéné nadobé blansirujeme pfi 1000 W asi 4-5
minut. Ochladime ledovou vodou.

ROZPOUSTENI COKOLADY

100 g Cokolady naldmeme na kousky a pfi 500 W
zahfivame asi 2 minuty 30 sekund. Béhem této doby
nékolikrat promichame.

ROZPOUSTENI ZELATINY

6 listki Zzelatiny namoéime podle pokynl vyrobce.
Vlhkou zelatinu vioZzime do malé misky a pfi 340 W
rozpoustime asi 1 minutu.

POLEVA NA DORTY
Dortovou polevu podle udajd vyrobce viozime do malé
misky nebo odmérky a pfi 1000 W zahfivame asi
2 minuty, aZ je tekuta a prizraéna. Béhem této doby
jednou promichame.

KARAMEL

3 polévkové IZice cukru zalijeme 1-2 polévkovymi IZicemi
vody a v ohnivzdorné misce dobfe promichame:
Karamelizujeme pfi 1000 W asi 2minuty 10 sekund.
Béhem této doby nékolikrat promichame.

COKOLADOVY/VANILKOVY PUDING
Sacek pudingového prasku smichame s 500 ml mléka
a cukrem. Pii 1000 W vafime asi 5 minut. BEéhem této
doby nékolikrat dikladné promichame.

VANILKOVA OMACKA

1 sadek vanilkové omacky v prasku rozpustime
v 300 ml mléka a pfidame cukr. Pfi 1000 W vafime
3minuty. BEhem této doby promichame.

PECENA JABLKA

1 jablko (asi 200 g) omyjeme, vykrojime jadfinec a otvor
naplnime napf. rozinkami. Postavime na talif a pfi 500
W peceme asi 5 minut 30 sekund.

MARMELADA

500 g ovoce omyjeme, ocistime, event. nakrajime na
kousky. Pfidame 200 g Zelirovaciho cukru Extra
a v zakryté sklenéné nadobé zahfivame pfi 1000 W asi
9-10 minut. Béhem této doby nékolikrat promichame.
Naplnime do skleni¢ek a uzavieme.

MICHANA VEJCE

4 vejce smichame s 8 polévkovymi Izicemi mléka,
bylinkami a kofenim. Pfi 1000 W nechame v troubé
2 minuty 30 sekund. Béhem této doby promichame
a vidlickou rozdrtime hrudky.

VAJECNY SVITEK

2 vejce smichame s 8 polévkovymi Izicemi mléka, soli
a muskatovym ofiskem a vlijeme do lehce vymasténé
formy (prumér 14 cm). Pfi 340 W nechame v troubé asi
8 minut.

Nakonec vyklopime a nakrajime na malé kousky.

POPCORN

2 polévkové iZice kukufiénych zrn na popcorn vloZzime
spolu s 1 ¢ajovou IziCkou masla, zakryjeme a prazime
pfi 1000 W asi 2 minuty 40 sekund. Podle chuti osolime
nebo osladime.
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O provedené kontrole je potfebny zapis :

viz rok vyroby

Vyzafovani dvitky: <6 mW/cm®
Otvory: <1 mW/cm?
Vizualni kontrola: O.K.

firmy (razitko, podpis)

Matsushita Electric Industrial Co., Ltd.

“V pfipadé potfeby prilozte dalsi list!”

Panasonic Czech Republic, s. r. o.
Krakovska 9, 110 00 Praha 1
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